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Jahresbericht der Sparte Turnen 2024 

Das vergangene Jahr war für die Turnsparte ein ereignisreiches und erfolgreiches Jahr. In diesem 
Bericht möchten wir einen Überblick über die wichtigsten Ereignisse, Entwicklungen und 
Herausforderungen geben. 

Mitgliederentwicklung 

Die Mitgliederzahlen in der Sparte Turnen haben sich positiv entwickelt. Besonders erfreulich ist die 
hohe Mitgliederzahl im Kinder- und Jugendbereich, was auf das engagierte Wirken unserer 
Übungsleiterinnen zurückzuführen ist. 

Veranstaltungen und Aktionen 

Neben dem regulären Trainingsbetrieb haben wir im vergangenen Jahr zwei große Veranstaltungen in 
Uetze ausgerichtet, die aufgrund der vielen engagierten Helferinnen und Helfer der Turnsparte ein 
großer Erfolg wurden. Auch sportlich konnten wir dabei hervorragende Ergebnisse erzielen. 

Dance2U: Erstmals haben wir diesen Wettbewerb gemeinsam mit der Niedersächsischen  Turnjugend 
in Uetze ausgerichtet. Hier nahmen 60 Mannschaften aus ganz Niedersachsen teil und präsentierten 
ihre Choreografien aus verschiedenen Tanzstilen. Drei unserer Wettkampfgruppen präsentierten dort 
erfolgreich ihre Tänze. 

Landesmeisterschaften TGM/TGW/SGW: Ein weiteres Highlight war die Austragung der 
Landesmeisterschaften der Turngruppen, bei denen die großartigen Helferinnen und Helfer die 
Gruppen und Zuschauer perfekt versorgten und unsere Turnerinnen sehr erfolgreich teilgenommen 
haben. Für die Uetzer Hummeln, Kinder im Alter von 6-10 Jahren, war er der  erste Wettkampf und sie 
gingen in den Disziplinen Turnen, Tanzen, Werfen und Staffellauf an den Start. 

Training und Wettkämpfe 

Unsere Trainingsgruppen haben sich kontinuierlich weiterentwickelt. Die Trainingszeiten wurden 
optimal genutzt, um möglichst vielen Gruppen das Training auf begrenztem Raum und knapper Zeit zu 
ermöglichen. Unsere Wettkampfmannschaften waren im vergangenen Jahr so erfolgreich, wie nie 
zuvor. 

Landesmeisterschaften: Uetzer Luft (1. Platz TGW-Erwachsene), Uetzer Blitzer (1. Platz TGW-
Junioren), Enchantix (1. Platz SGW2), Hummeln (8. Platz SGW1) 

Norddeutsche Meisterschaften: Uetzer Luft (1. Platz TGW-Erwachsenen), Uetzer Blitzer (1. Platz TGW-
Junioren), Enchantix (2. Platz SGW2), Hummeln (10. Platz SGW1) 

Deutsche Meisterschaften: Uetzer Luft (2. Platz TGW-Erwachsene), Uetzer Blitzer (2. Platz TGW-
Junioren)  
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Turngruppen 

Darüber hinaus hat sich das allgemeine Kinder- und Jugendturnen sehr gut entwickelt. Eine neue 
Turngruppe für die Grundlagen im Bodenturnen erfreut sich großer Beliebtheit und bietet einen 
optimalen Einstieg für junge Turnerinnen und Turner. Auch das Training mit Airtrack, Trampolin und 
spielerischen Elementen bleibt weiterhin ein fester Bestandteil unseres Programms und wird von den 
Kindern mit großer Begeisterung angenommen. 

Die Kleinkinder bis ca. 3 Jahre, können mit einem Elternteil oder auch einem Großelternteil zum Eltern-
Kind-Turnen kommen.  Alle Kinder freuen sich auf die Bewegungslandschaft aus Turngeräten, welche 
die Übungsleiterinnen wöchentlich freitags aufbauen. Das Eltern-Kind-Turnen findet freitags von 16-
17 Uhr statt. Diese Gruppe erfreut sich großer Beliebtheit.    

 Die Kinder- und Jugendgruppen trainieren sich im Bodenturnen und auch an den Geräten. Hier können 
viele Basics im Turnen erlernt werden. Trainiert wird montags von 17-18:30 oder auch dienstags. 
Dienstags finden zwei Gruppen statt. Kinder von 3-6 Jahren turnen ohne Begleitung der Erwachsenen 
von 15:30-16:30. Die größeren Mädchen ab 6 Jahren sind im Anschluss von 16:30-18:00. Beide 
Gruppen werden von drei Übungsleiterinnen betreut.   

Wer aber ganz entspannt und ohne Zwang sich einfach nur mit viel Freude bewegen und7oder turnen 
möchte, geht in die offene Trainingsgruppe freitags von 17-19 Uhr in die Großsporthalle. Neben dem 
Airtrack werden Geräte zu einem Parkour aufgebaut. Viele Jungs freuen sich aber auch über die 
Basketbälle, das Floorball oder auch Fußball oder Handball. 

Die Damengymnastikgruppe trifft sich mittwochs von 20-21 Uhr. 

Die gemischte Gymnastikgruppe montags von 20-21 Uhr, aber nur in den Monaten von September bis 
April. 

Die Gruppe Enchantix steigt in diesem Jahr in die Wettkampfklasse TGM auf und nimmt im Rahmen 
des Deutschen Turnfestes erstmalig an einer Deutschen Meisterschaft teil. 

 

 

Herausforderungen und Ausblick 

Trotz der positiven Ereignisse und Entwicklungen gab es auch Herausforderungen. 

Hallensituation: Die begrenzten Hallenzeiten stellen eine Herausforderung dar. Zeiten, die von den 
Turngruppen seit Jahren genutzt werden, stehen diesen offiziell immer noch nicht zu, sodass es für die 
Trainerinnen und Aktiven zu unangenehmen Situationen und Unsicherheiten kommen kann. Wir 
fordern ein Gespräch mit den Verantwortlichen der Gemeinde Uetze, die für die Hallenaufteilung 
zuständig sind, um eine bessere Nutzung der Kapazitäten zu ermöglichen. 

Die Anerkennung und Förderung von Sport, Bewegung und dem Turnen als Grundlage dazu (vor allem 
im Bereich Kinder und Jugend) und weitergehend dem Wettkampfsport sollte eine Priorität des 
Vereins und den politisch Verantwortlichen sein.  
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Für das kommende Jahr planen wir folgende Maßnahmen und Ziele: 

 Förderung der bestehenden Trainerinnen und Trainer durch Aus- und 
Weiterbildungsmaßnahmen im Kinder- und Gerätturnen sowie der gezielte Einsatz von 
Nachwuchshelferinnen aus den Jugendgruppen 

 Weiterentwicklung des Trainingsangebots und Erstellung von Konzepten für alle Turngruppen 
 Teilnahme an Wettbewerben und dem Internationalen Deutschen Turnfest in Leipzig. 
 Auftritte bei Festen und Veranstaltungen und Ausrichtung einer Wintershow mit vielen 

Zuschauenden 
 Organisatorische Verbesserungen mit einem sinnvollen Austausch und einer guten 

Zusammenarbeit innerhalb der Sparte 
 

Dank und Abschluss 

Ein großer Dank gilt allen Trainerinnen und Trainern und den Helferinnen und Helfern, die mit viel 
Engagement und Leidenschaft zum Erfolg der Sparte Turnen beigetragen haben. Wir freuen uns auf 
ein weiteres erfolgreiches Jahr! 

 

Mit sportlichen Grüßen 

Dorothea, Lana und Mathias 


